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7 EDITORIAL

"‘1. f ,-'r I/ :'-’f:.’{’ ”7'
70 ‘,: 2 /7;_-*; o Caros leitores,
%, o "I,/" W s Lo o=
== //fi, = -;j__,: A medida que nos aproximamos do final de mais um ano, é
1T IS com imensa gratiddo e alegria que celebramos a chegada do
BB, -bbs.;__‘ espirito de Natal. Este & um momento especial, de partilha,
o amor e reflexdo, e desejamos a todos um Feliz 2024, repleto de
= S
\- 770N — paz, saiide e prosperidade.
LD - R ““"—z“ -
AR S SR Neste més de dezembro, gostaria de expressar o meu
R’"\ SN R sincero agradecimento aos colaboradores, escritores,
AR RIS fotografos, designers e a toda a equipe que, com dedicacédoe
\\\ b\ profissionalismo, fazem da HR Magazine uma realidade. Sem o
AR empenho e talento de cada um, néo seriamos capazes de levar
vl até vocés este contetido de qualidade e relevancia.
- Também quero estender o0 meu agradecimento ao nosso publico
leitor, cujo apoio e feedback constante nos impulsionam a
s# oA i) continuar buscando a exceléncia em cada edicdo. E parae
7 X por vocés que trabalhamos, e € 0 seu apoio que nos motiva a
897/ W22 superar desafios e buscar sempre o melhor.
774 ‘, FI
Aff / = A medida que nos preparamos para dar as boas-vindas a
i i um novo ano, renovo o compromisso de fornecer contetidos
7 /.:' - i LI instigantes, informativos e inspiradores. Nosso foco para o novo
X / /_x &S5577%y ano sera continuar a ser uma fonte confidvel de informacéo,
V> s (:-;_-_“gj T entretenimento e inspiracéo, e esperamos poder contar com a
‘ A NN sua companhia ao longo deste percurso.

— O Que o espirito de Natal preencha os vossos coragcdes com
AN amor, esperanca e gratidio, e que o novo ano traga consigo
”'\'\‘5\\ AN novas oportunidades, alegrias e realizacdes. Que a paz, o amor

\/ “\ih\-;%;_' e o carinho estejam presentes em cada lar e que possamos
A AN \ \\" continuar a caminhar juntos, construindo um mundo melhor.
D - f‘.::::; L
) \i\bﬁ;--- N Feliz Natal e um Préspero Ano Novo!
7o Editor/Jornalista
7 Comendador Helio Reis
e HR Magazine
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APRESENTACAO

EDIGAO ESPECIAL DE MATAL: CULTURA, EDUCAGAO,
ARTE, PAZ, SAUDE & BEN ESTAR.

Queridos leitores,

Neste periodo magico do ano, é
com grande alegria que apresentamos
a voces a Edicao Especial de Natal
da nossa Revista Digital. Em um
esforco dedicado para criar uma

experiencia verdadeiramente unica,
decidimos explorar novos horizontes,
integrando videos, audios e muasicas
para proporcionar uma imersao
completa nas diversas formas de

expressao.

CULTURA EN MOVINENTO:

Celebramos a diversidade cultural
atraves de videos que contam historias,

revelam tradicdes e destacam a riqueza

de costumes ao redor do mundo.
Acreditamos que, ao compartilhar

essas narrativas, construimos
pontes que conectam coracdes e

mentes.

EDUCACAO PARA 0 CORACAO E A
MENTE:

Os audios educativos desta edicao

visam estimular mentes curiosas,

oferecendo insights valiosos sobre
temas variados. Acreditamos que o
conhecimento € uma luz que ilumina
caminhos, e € com esse espirito que
trazemos contetdo educativo para todos

0S NOssos leitores.

L
.
L]

Videos e audios focados em saude

mental e fisica oferecem orienta¢des



praticas e inspiradoras. Em um mundo
que muitas vezes parece acelerado, €
fundamental encontrar momentos de
tranquilidade para nutrir o corpo e a

alma.

ARTE QUE TRANSFORMA:

A arte tem o poder de transcender
barreiras e tocar a esséncia humana.
Nesta edicdo, apresentamos obras
inspiradoras, performances envolventes
e musicasqueelevamaalma. Valorizamos
a arte como uma linguagem universal
que fala diretamente aos coracoes

sensiveis.

PAZ, A ESSENCIA DO NATAL:

Em cada video, em cada musica,

buscamos transmitir a mensagem
universal de paz. Em um mundo muitas
vezes tumultuado, aspiramos a criar
um refagio de serenidade, onde cada
leitor encontre um momento de paz
interior.

Agradecemos a todos 0S
colaboradores que tornaram esta edicao
possivel. Suas contribuicdes refletem a
dedicacao e a paixao por compartilhar
conhecimento, cultura, arte e, acima de

tudo, paz.

Esperamos que esta Edicao Especial
de Natal seja mais do que uma revista;
que seja uma experiéncia que enriqueca,
inspire e, acima de tudo, propague
alegria.

Neste Natal, que a cultura, a
educacdo, a saude, a arte e a paz estejam
presentes em cada lar, espalhando

uma atmosfera de esperanca e

harmonia.
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NOTICIA DE ULTIMA HORA:
CELULAR SEGURO E LIBERADO PARA

ANDROID, IPHONE E NAVEGADORES: VEJA
CONO USAR.

g vb

Celular Seguro

O Celular Seguro, servico com o qual o governo federal quer inibir roubos e
furtos de smartphones, ja esta disponivel para Android, iPhone (i0S) e navegadores
como Google Chrome e Microsoft Edge por meio deste link e na play story story por

meio deste link. |...]

Acesse o restante da Noticia no G1, na sessao Tecnologia.

HR MAGAZINE: NOTICIA EM TEMPO REAL.
8
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ESTANOS EN TODOS 0S
DISPOSITIVOS ELETRONICOS

PUBLIQUE EDICOES NOS SIGA NO
NA REVISTA ANTERIORES INSTAGRAM

REVISTA DIGITAL COMPROMETIDA VM DISSEMINAR

ACESSE
HTTPS://EDITORAHR . COM
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ACESSE 0 SITE DO CENTRO CULTURAL
HTTPS://CENTROCULTURALAFRICANO.CON.BR/

H.R.H OBA
ADEKUNLE
ADERONMU

“ ENBRACE AFRICA AND BE BLESSED "

Nasceu em 25 de dezembro de 1964,
em Abeokuta, Nigeria, filho de familia
nobre de tradicoes religiosas, da qual

herdou o vice-reinado. Graduado em

Bioquimica pela Universidade de Lagos,

em Lagos, veio ao Brasil para se formar

na USP, onde sentiu a necessidade de




desenvolver a Cultura Africanaemmeioa
populacao negra carente totalmente sem
autoestima. Aos poucos foi introduzindo
ensinamentos de If4, religido da qual leva
o titulo de sacerdote.
Morando no Brasil ha mais de
decadas,

diversas funcdes sociais, empresariais

duas naturalizado, exerce
e humanistas. Fundou em 1999, sem
ajuda puablica ou privada, o Centro

Cultural Africano, do qual € presidente,

trazendo para o pais a Cultura loruba,

onde desenvolve cursos e intercambios

culturais. Esta esta

sediada na Nigeria, USA, Mexico e

instituicao
Canada.
Como empresario, acumula funcoes

no setor hoteleiro e retalhista de

produtos africanos.

flricano

Centro Cultural

13




BOOK WRITER

FILO OFIA
E CI NCIA
DE VIDA

Otunba Adekunle Aderonmu

IFA Philosophy and Life Science
May 2015

A IDENTIDADE TIRADA DE NOS

Identity taken from us
Jun 2021
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Fundador do ProjetoPrémio
Africa Brasil e Asé Iséseé, ja4 premiado

lideres religiosos, politicos, artistas e

empresarios, sempre com o0 objetivo
de manter viva a cultura africana no

pais.
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ENTREPRENEURSHIP

Oba Adekunle esta atualmente
envolvida em negoécios privados em
Sdo Paulo e Nigéria. Ele é o presidente
/ executivo-chefe de varias empresas
e comerciais notadamente Ifa editoria
Limited. Rua Gaspar Richado jr -Sao
Paulo / Brasil E também Coénsul de

Governo representante da Africa do Sul

1 0]
1M

continentes.

Africa e Brasil de
Maos Dadas.

Trilhando tmﬂn
Business

no municipio de Sao Paulo. Participou
da promoc¢dao de diversos congressos

da Africa Brasil pela unidade dos dois

1 Giro de Negoeios @)

"r' Municipio E

Sania
Isabel

.
X

®
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BRASIL EMPREENDEDORISMO MUNDO

MEETING BUSINESS FOCUS
23- SHOW DE
EMPREENDEDORISMO

gY TMZ 3/ MINUTOS AGO

Londrina recebe visita do
principe da Nigéria

1* Férum Econdmico de Solucdes Brasil Africa

EDICAD ESPECIAL

18
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AFRICA
PHILOSOPHY

Ele abordou o debate pernicioso
sobre a existéencia da filosofia atricana.

Existia uma tradicao critica da tilosotia

indigena africana antes da incursao

europeia no continente africano? Em
caso afirmativo, quao comparavel ¢ com
as tradicoes bem conhecidas da filosofia
ocidental? HRH Oba Adekunle Aderonmu
palestranocentrocultural africanocomo
bioquimico e profissional de medicina
alternativa. Seu foco de pesquisa esta
em Sistemas de crencas tradicionais
africanos e conhecimento indigena. Oba
Adekunle estudou a eficacia das curas
a base de ervas e do encantamento ifa
as usadas pelos curandeiros iorubas
tradicionais. (Babalawo). Trechos
copiosos do corpus ifa da sabedoria
ioruba tradicional (com traducao
lado a lado em inglés) fazem deles um
livro inestimavel para estudiosos que
trabalham no area de religiao e medicina

tradicional africana.

PAAVIAAVIR T AVAY [\ &

INYIN'ONYR NN O



‘' Ser

Brasil nao foi facil. Eu testemunhei e

negro e nigeriano no

testemunhei racismo, discriminacao,
falta de socializacao das pessoas, mas
nao deixei de transmitir o que meus pais
me ensinaram, amor e educacao como a

forma de resposta.”

:
&

-
|

E-mail:

adekunlebr@gmail.com

d

Facebook:

Adekunle Aderonmu

V.

Instagran:
Kabiesiadekunle
Contato:

+335 1198772-2686

EDICAO ESPECIAL

Atualmente, ele esta construindo
um hospital e umaescola na Nigeria para
que todos tenham acesso a educacao
e saude. Um projeto que ele se orgulha
de ter realizado como um grande

premio.
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Africano

Centro Cultural
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A CULTURA E A HISTORIA DO
CONTINENTE AFRICANO NO
PROCESSO EDUCACIONAL
BRASILEIRO.

Africa ndo é um pais e sim um
continente. A Lei 10639 sancionada
pelo Presidente da Republica em
2003, determina a obrigatoriedade da
inclusdo donos curriculos dos ensinos
fundamental e médio, a historia da
Africa e seu povo, a luta, a cultura e a
participacdo do negro na formacao da
sociedade brasileira,com o resgate de
suas contribuicdées nas areas sociais,
politica, economia, artisticas e literarias
para a historia do Brasil. O CCA objetiva
ser um ponto de referéncia para as
escolas e os estudantes, disponibilizando
material, palestras e informacdes sobre
a verdadeira histéria do continente
africano e do negro na formacao social do
Brasil, abordando temas como historia,

EDICAD ESPECIAL

musica, pintura, artesanato, linguagem
e tradicdes religiosas, contribuindo
para o acesso e o aprofundamento
desses temas
alunos.

pelos professores e

PALAVRA DO PRESIDENTE DO
CENTRO CULTURAL AFRICANO

A unido sempre resulta em bons
frutos. A partir do momento que
juntarmos nossos esfor¢os, com toda
certeza estaremos até a nivel do astral
desenvolvendo uma nova for¢ca que
resultara em algo de muito proveitoso
para todos. E é pensando nisso que o
Centro Cultural Africano convoca a
todos que se preocupam com a situagao
do negro brasileiro e com a sociedade
de uma forma geral. O Centro Cultural
Africano estd aberto para receber
propostas de Empresas Privadas e
Institui¢des Financeiras e total apoio das
Empresas de Comunicacao (TVs, Jornais,
Radios, Revistas) para reescrever a
histéria do negro no Brasil. Nao nos
interessa o quanto sera dificil, nem os
obstaculos que teremos que enfrentar.
Unidos estaremos e unidos chegaremos
ao nosso objetivo de multiplicar as

oportunidades, para preparar os jovens

23
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Otunba Adekunle Aderonmu

para novas exigencias do mercado de
trabalho, valorizar a tradicdo africana
que € um dos ingredientes da cultura
brasileira, mostrar nossa beleza, nossa
arte, nosso futebol e 0 nosso jeito de ser
brasileiro. Venha nos visitar, e conhecer
como participar de forma concreta deste
trabalho de integracao entre o Brasil e a

sua mae Africa.

=i

(110

Centro Cuitural




EDICAD ESPECIAL

BRASIL - CONTINENTE
AFRICANO BRASIL



PRESIDENTE LUIZ INACIO LULA
DA SILVA PATRONO DO CENTRO
CULTURAL AFRICANO

O Centro de Estudo e Pesquisa
de Intercambio da Cultura Africana -
CENTRO CULTURAL AFRICANO € uma
organiza - ¢do sem fins lucrativos com
10 anos de atividades ininterruptas,
tendo como slogan “divulgar a Cultura
Africana pelo Mundo” e através dos
seus projetos e eventos, tem mostrado
a sociedade brasileira, a necessidade
de uma consciéncia mais profunda e
ampla da importancia da raga negra no
processo de formacao historica do Brasil
e reconhecendo o incessante trabalho
da nova fase nas relacdes entre Brasil
e Continente Africano que o presidente
da Republica Federativa do Brasil, Luiz
Inacio Lula da Silva, como comandante
dos destinos do povo brasileiro, vem
diuturnamente procurando mostrar

que as relagdes com os paises daquela



parte do Planeta a cada dia mais se
desenvolvam reafirmando perante o
mundo que a influéncia africana no solo
patrio € uma realidade. “O Brasil ndo veio
a Africa para se desculpar do passado
colonial, n6s queremos ser verdadeiros
parceiros no desenvolvimento e na
cooperac¢do. (...) Brasil e Africa devem
escrever juntos a sua historia e o seu
futuro comum”. Luiz Inacio Lula da Silva,
Presidente da Republica Federativa do
Brasil Por unanimidade o CCA decidiu
que nao existe figura mais exponencial
para ser o CONVIDADO DE HONRA e
PATRONO da Inauguracido da sua Sede
Propria em cerimoénia que tera lugar em
Sé&o Paulo no dia 12 de No - vembro de
2009, dentro das comemoracdes que
se re - alizam em todo o pais no més da
Consciéncia Negra.
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PALAVRA DE APOIO DO
PRESIDENTE BARACK OBAMA PARA
0 CONTINENTE AFRICANO

Presidente Barack Obama e o
presidente John Atta Mills, da Republica
de Gana, durante a primeira visita do
mandatario norte-americano a um pais
do Continente Africano. 11/07/2009
“Verdade, o destino da Africa estd nas
maos dos af - ricanos. Isso se tornara
verdade se os africanos tomarem
consciéncia da necessidade da promocéao
da vida. O tribal - ismo e 0 nepotismo

sdo doencas que necessitam ser com

- batidas por nés africanos. E verdade

que devemos valorizar as nossas raizes
(tribos),mas ndodevemosviverdivididos,
temos que abrir as nossas mentalidades
paraa construcao, colaboracao, unidade.
Vamos trabalhar ndo esperemos que
alguém trabalhe em nosso lugar. Vamos
partilhar o pouco que temos com aqueles
que nao tem. Depois da gradu - acao
nas universidades temos a tendéncia
de queremos estar unicamente nos
gabinetes. Se alguém e engenheiro
da agricultura por que nao aceitar ir
ao campo ajudar o povo a melhorar a
sua producdo? Somos mestres deste
continente. Vamos trabalhar unidos e

Deus nos ajudara”.

28




APOIO DO DEPUTADO
ALDO REBELO

DEPUTADO ALDO REBELO
Congratulo-me com o CENTRO

CULTURAL AFRICANO, por ter alcancado

um dos seus objetivos que foi o de pro -

porcionar atraves de um espaco proprio,
a possibilidade de manter a historia da
Africa, viva para n6s que como integran -
tesdo ber¢coda ancestralidade da maioria
do povo brasileiro, somos carentes de
conhecimentos sobre os varios aspec
- tos dos usos, costumes e a cultura do

Continente Africano.

APOIO DO DEPUTADO JOSE
CANDIDO

Parabenizo o Centro Cultural
Africano por mais esta conquista ao
atingir seu 10° Aniversario de ativi -
dades e inaugurar um importante espaco

para que nos - sos lacos com a Africa

EDICAD ESPECIAL

sejam muito mais fortalecidos. O Brasil
cuja imensa maioria da sua populacao é
descen-dente dobercoda ancestralidade
africana, s6 tem a agradecer ao Centro
Cultural Africano por seu permanente
trabalho contri - buitivo para o
conhecimento da cultura do Continente
Africano, com sua divulgacdo e
fortalecimentodaculturaafro-brasileira.
Através do seu presidente, Otunba
Aden - kule Aderonmu, cumprimento
a todos os seus dedi - cados diretores
e colaboradores com wotos de mui -
to sucesso. José Candido, Deputado

Estadual/SP.

DEPUTADO JOSE CANDIDO
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PROGRAMACAO:
DIA 12/11/09
Inauguracao da Sede Propria do 1°

Centro Cultural Africano no Brasil - Rua
Anhanguera, 551 - Barra Funda - Sao
Paulo/SP

20 Horas - Chegada de autoridades e de
representantes diplomaticos Africanos
acreditados junto ao governo brasileiro.
Hino Nacional Brasileiro

Hino da Unidade Africana (UA)

Palavra do Presidente do Centro Cultural
Africano

Palavra de autoridade brasileira

Corte da fita simbolica de inauguracao do
CCA

Abertura do Museu do Centro Cultural
Africano

Palavra de autoridade representante do
Continente Africano

Apresentacao de Dancas Alricanas Grupo
Tribo

Entrega de Diplomas e Medalhas de Honra
ao Meritodo CCA

Coquetel

DIA 16/11/09

Apresentacao de Musicas e Dancas
Africanas na Sede do CCA Dia

17/11/89

Apresentacao de Filmes Africanos na Sede
do CCA (Os ingressos devem ser retirados
antecipadamente).

30

DIA 18/11/69

Ato Solene na Assembleia Legislativa
do Estado de Sao Paulo Avenida Pedro
Alvares Cabral,s/® - Ibirapuera

19:30 Horas - Chegada de Autoridades
Convidadas Hino Nacional Brasileiro

Hino da Negritude

Ato Solene, presidido pelo deputado José
Candido

Apresentacao de danca Africana - Angola
1* Entrega de Diplomas e Medalhas de
Honra ao Meérito do CCA

Apresentacao de danga Africana - Cabo
Verde

2% Entrega de Diplomas e Medalhas de
Honra ao Merito do CCA

Apresentacao de danca Africana - Nigeria
Coquetel e Degustac¢ao de comidas tipicas
do Continente Africano

DIA 19/11/69
IIE IFA - na Sede do CCA

DIA 26/11/69

(DATA COMEMORATIVA
CONSCIENCIA NEGRA)
Na Sededo CCA

Palestra do Professor Tayo Ajayi, da
Universidade de Lagos (Nigéria)

Palestra da Professora Antonieta da PUC/
SP

DO DIA DA



BEM VINDO A AFRICA
DO SUL PAIS SEDE
DA COPA DO MUNDO
2016

Quando em 1969 a “selecao” do
Santos Futebol Clube se apresentou
para um jogo amistoso no entao
CongoBrazzaville, atual Repuablica do
Congo, um fato chamou a atencao do
mundo: 0 armisticio temporario para que
0 pais em plena guerra fraticida contra
0 Congo-Kinshasa, que posteriormente
teve a denominacao de Zaire e hoje € a
atual Republica Democratica do Congo
parou para reverenciar o Rei, respeitado
e admirado nos dois lados em conflito e
verasjogadasinesqueciveis do magistral
Pelé o consagrado Atleta do Século,
naquela oportunidade ninguém em sa
consciéncia e até muito recentemente
em diversos paises onde o “soccer”
€ praticado com garra e entusiasmo,
poderia imaginar que em menos de 50
anos uma Copa do Mundo de Futebol
teria como sede um pais do Continente
Africano.

Nas ultimas disputas de Copa do

Mundo o futebol africano se fez presente

EDICAO ESPECIAL

com a participacao inicialmente timida
de paises daquela parte do Planeta e as
conquistas obtidas em campo durante
as partidas disputadas fez com que
as selecoes africanas se destacassem,
chegando a ganhar a luz dos holofotes,
forca e publico nas altimas décadas e até
mesmo marcar presenca nas chamadas
quartas de final e passassem a ser
respeitadas como praticantes no futebol,
ganhando o direito de reivindicar a
realizacao de sediar a Copa de 2010,
que acontecera no territério da Africa
do Sul, um pais dos mais progressistas
do Continente Africano. A Africa do
Sul sera o primeiro pais do continente
africano a sediar uma Copa do Mundo.
O esporte ¢ uma paixao nacional desde
0 século 19, quando os primeiros clubes
foram fundados.

De 11 de junho a 11 de julho de 2010,
a Africa do Sul sera o palco de um dos
maiores eventos do planeta. Os jogos
serao distribuidos em oito provincias e
nove cidades. Mais de meio milhao de
visitantes sao esperados no pais. Bilhoes
de espectadores verao os jogos pela
TV.
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PERSONALIDADES
CONVIDADAS:

I0 LULA DA SILVA

Governador do Estado de Séo Paulo - JOSE SERRA
Prefeito do Municipio de S&o Paulo - GILBERTO KASSAB

Presidente do SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL
Presidente do Senado Federal

Presidente da Cimara dos Deputados
Ministro das Relagbes Exter{iores
Ministra-Chefe da Casa Ciml

Ministro da Cultura

Ministro do Desenvolvimento, Inddstria e Comercio Exterior

Ministro da Educagfo

Ministro de Esportes

Ministro da Secretaria de Promogio da Igualdade Racilal ¥
SEPPIR

Ministro do Trabalho e Emprego

Embaixador Decano da Diplomacia Africana Acreditada no
Brasil

32

PﬁgIDBITE DA REPUBLICA LUIZ
I

EMBAIXADA DA REPUBLICA DA AFRICA DO SUL
EMBAXADA DA REPUBLICA DE ANGOLA
EMBAXADA DA REPUBLICA DO BENIN
EMBAIXADA DA REPUBLICA DE CABO VERDE
EMBAXADA DA REPUBLICA DO CAMEROUN
EMBAXADA DA REPUBLICA DEMOCRATICA DO CONGO
EMBAIXADA DA REPUBLICA DE COTE DIVOIRE
EMBAXADA DA REPUBLICA ARABE DO EGITO
EMBAXADA DA REPUBLICA DE GANA
EMBAIXADA DA REPUBLICA DA GUINE

EMBAXADA DA REPUBLICA DA GUINE EQUATORIAL
EMBAXADA DO MARROCOS
EMBAXADA DA REPUBLICA DE MOCAMBIQUE
EMBAXADA DA REPUBLICA FEDERAL DA NIGERIA
EMBAXADA DA REPUBLICA DO SENEGAL

PRESIDENTES:

Presidente do TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO
PAULO

Presidente da ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE
SAQPAULO

Presidente da CAMARA MUNICIPAL DE SAO PAULO
Presidente da FEDERACAO DAS INDUSTRIAS - FIESP
Presidente da ASSOCIACAO COMERCIAL DE SAOPAULO
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Presidente da FEDERACAO DO COMERCIO - FECOMERCIO

SENADORES

Senadora Marina Siiva
Senador Paulo Paim
Senador Eduardo Suplicy
Senador Romeu Tuma
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Aldo Rabelo

Carlos Santana
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Edmilson Valentim
Gillmar Machado

Janete Rocha Pleta

Regis de Oliveira

Lulz Alberto
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Siméo Pedro
Vicente Candido
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Oswaldo Faustino - S&o Paulo
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ENCONTRO
CULTURAL E
DIPLOMATICO:

A ILUSTRE VISITA DO ENBAIXADOR
ADEKUNLE ADERONMU AO ROTARY CLUBE
AVENIDA PAULISTA

Emuma dia especial, o Rotary Clube
Avenida Paulista teve a honra de receber
a ilustre presenca do HRH ADEKUNLE
ADERONMU, embaixador do Centro

Cultural Africano. Sua palestra sobre

38

a rica cultura da Nigéria encantou a
todos os presentes, trazendo uma visao
unica sobre as tradicoes e costumes do
pais.

Sa

A presidente Solange di

expressou sua gratidao pela presenca
de ADEKUNLE ADERONMU e pela
oportunidade de aprender com sua
sabedoria. Ela destacou aimportancia de
estabelecer parcerias internacionais e se
comprometeu afortalecer oslacosentreo

Rotary Clube Avenida Paulista e o Centro



Cultural Africano, visando promover a
diversidade cultural e o intercambio de
conhecimento.

A tarde foi marcada nao apenas pela
inspiradora palestra, mas tambem pela
trocadeideias epeloentusiasmoem criar
novas oportunidades de cooperacao.
do HRH ADEKUNLE
ADERONMU foi um marco para o clube,

A presenca

que reconhece a importancia de abrir
as portas para diferentes culturas e

perspectivas.

EDICAO ESPECIAL

Ao final do evento, a presidente
Solange di Sa fez questao de agradecer
pessoalmente a ADEKUNLE ADERONMU
e expressar sua gratidao pela parceria
em potencial. A tarde foi um verdadeiro
exemplo de como a uniao entre
pode

enriquecer e fortalecer as comunidades,

diferentes paises e culturas

mostrando que juntos somos mais

fortes.
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Feliz Natal
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ALBERTINA:-

UMA HOMENAGEM SINCERA A
BELEZA DA CIDADE DO SUL DE
MINAS GERAIS.

POR LEOMARDO CONSTANCIO

Voce esta prestes a mergulhar
nas belezas de Minas Gerais, atraves
dosolhos apaixonados de um legitimo
mineiro, Leonardo Constancio,
gue chama a pequena cidade de
Albertina de lar. Aos 21 anos, nascido
e criado aqui, sinto-me obrigado a
compartilhar meu amor por este lugar
especial, uma homenagem que se
manifesta tanto neste textoguanto no
video que preparei.

A regiao ganhou seu nome da
historia encantadora de uma mocga
Albertina, beleza

chamada cuja

conquistava todos o0s coracgoes.
Os rapazes, enfeiticados por sua

declaravam que estavam

graca,
“indo para Albertina”, e assim a
regiao foi batizada. Uma narrativa
que cresci ouvindo nas salas de
aula.

O significado de “Albertina”
ressoa com nobreza e ilustre, e
posso afirmar com convicgao gue a

cidade faz jus ao nome, nao € porgue

moro, mas realmente as paisagens
da cidade sao lindas. SO0 quem viu
0o por do sol no Cristo sabe qual
a sensacao de tranquilidade, paz,
alegria, voce sente a presenca de
Deus naqguele lugar, e posso dizer com
toda certeza que o Cristo de Albertina
e um dos melhores lugares para
conhecer.

Aqui, a culinaria mineira ¢

uma experiencia extraordinaria.
O cafe, principal fonte de renda,

e celebrado em diversas marcas

locais. Alem disso, as plantacoes

de wuvas prometem trazer vinhos
maravilhosos, algo que me enche de
entusiasmo.

Morar em uma cidade pequena
como Albertina € sinonimo de
tranquilidade, contato Intimo com
a natureza e ar puro. A sensacao de
seguranga e a paz que experimento
diariamente sao incomparaveis a
correria do dia a dia das grandes
metropoles.

Convido voceé a vir conhecer a
minha cidade gque esta localizada a
4 horas de Sao Paulo, assim voce
podera ver com 0S Seus proprios
olhos e sentir asensacao que eu estou

tentando passar atraves desse texto




como € simplesmente maravilhoso
morar em Albertina. Faca uma visita e
eu aconselho voce ir ao cristo, e olhar
as belas paisagens e sentir a paz do
local.
Lstaeaminhahomenagemsincera
a minha amada Albertina, um pedaco
de paraiso gque sempre levarei comigo
e compartilharei com o mundo.
Descubra um pedaco encantador do
Sul de Minas Gerais - voce merece
conhecer esse lugar especial que

chamo de minha cidade natal. Venha

® conhecer Albertina!

4‘!.11&
OUCA 0 HIND 1]3 ALBERTINII




(REDITOS: LEONARO CONSTANC
T
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A HR Magazine, transcende fronteiras, alcan¢ando leitores ndo
apenas nacionalmente, mas também internacionalmente. Ao fazer
parte desta revista inovadora, sua marca € empresa se tornarao

conhecidas em diversos lugares, conquistando reconhecimento em uma
escala global.

-

Junte-se a Nos, onde O sucesso do NOsSsO conteudo se torna evidente
através do impacto que fazemos em diversas comunidades. Seja parte !
ativa de uma revista que esta nao apenas alcancando, mas encantando —
leitores ao redor do mundo. Sua participacao contribuird ndo apenas para i
O sucesso da HR Magazine, mas também para a projecao € {
reconhecimento da sua marca em ambito internacional.

SOLICITE UM ORGCAMENTO,

ANUNCIAR NA REVISTA

@ @editora.hr @ (19) 9 9672-8237 O reisi23@hotmail.com @ editorahr.com ":1;
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APTI ARTE
PARA TODAS AS
IDADES.

NILSON CARVALHO - PRESIDENTE DA APTI




EDICAD ESPECIAL










L e gl

— S ————— S N

e — ——— T — . 8 e .

T A e ———
— i g —— T,
\ i e g e B

—— e . .

A HR Magazine, transcende fronteiras, alcan¢ando leitores ndo
apenas nacionalmente, mas também internacionalmente. Ao fazer
parte desta revista inovadora, sua marca € empresa se tornarao

conhecidas em diversos lugares, conquistando reconhecimento em uma
escala global.

-

Junte-se a Nos, onde O sucesso do NOsSsO conteudo se torna evidente
através do impacto que fazemos em diversas comunidades. Seja parte !
ativa de uma revista que esta nao apenas alcancando, mas encantando —
leitores ao redor do mundo. Sua participacao contribuird ndo apenas para i
O sucesso da HR Magazine, mas também para a projecao € {
reconhecimento da sua marca em ambito internacional.

SOLICITE UM ORGCAMENTO,

ANUNCIAR NA REVISTA

@ @editora.hr @ (19) 9 9672-8237 O reisi23@hotmail.com @ editorahr.com ":1;




0 NATAL
COMPARTILHADO

CARDOSO




HR MAGAZINE

ENTREVISTA COM O
COMENDADOR HELIO REIS,
PARTICIPACAO DA PRESIDENTE DO
ROTARY CLUB - SOLANGE DI SA.
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